
MIĘDZYNARODOWA
SPECJALIZACJA Z MEDYCYNY 

PRZECIWSTARZENIOWEJ 

Pod Patronatem Światowego Towarzystwa 
Medycyny Przeciwstarzeniowej (WOSAAM)

III SEMINARIUM

28-30 stycznia 2011
Hotel Marriott, Warszawa
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28 stycznia - piątek 

10.30  Otwarcie Seminarium, sprawy organizacyjne
10.45 - około 19.00 z przerwą na kawę i lunch 

Postawy psychologiczne sprzyjające długowieczności

• Psychologia aktywnych stulatków

• Wpływ negatywnych emocji na zdrowie

• Pozytywne emocje i postawy a długość ¿ycia

• Depresja a zdrowie

Seksuologia

• Dysfunkcje erekcji

29 stycznia - sobota

9.00 - około 19.00 z przerwą na kawę i lunch 

Elementy genotypowania

• Testy genetyczne

• Ryzyko genetyczne chorób układu krą¿enia

• Rak piersi i hormonalne leczenie zastępcze

• Genetyczne polimorfi zmy predysponujące do raka prostaty

• Genetyczne aspekty chorób neurodegeneracyjnych

• Prewencja i leczenie osteoporozy

• Nutrigenetyka a otyłość

• Czy istnieją polimorfi zmy długowieczności?

• Nutrigenetyka – rekomendacje ¿ywieniowe

• Polimorfi zmy związane z endokrynologią

Część praktyczna: Konsultacje pacjentów



30 stycznia - niedziela

9.00 - około 17.30 z przerwą na kawę i lunch 

Komórki macierzyste

• Wprowadzenie

• Ró¿nica między komórkami macierzystymi i zarodkowymi

• Praktyczne wskazówki jak stosować komórki macierzyste

• Terapie komórkami macierzystymi

Część praktyczna: Konsultacje pacjentów

Wszystkie wykłady i oraz konsultacje pacjentów prowadzi 
Prezes Światowego Towarzystwa Medycyny Przeciwstarzeniowej 
dr Thierry Hertoghe 

Prosimy uprzejmie o wcześniejsze zgłoszenia konkretnych 
pacjentów z nazwiskiem zgłaszającego, by mo¿na było potwierdzić 
dzień i godziny konsultacji. Mile widziani pacjenci 
z wykonanymi badaniami. Liczba pacjentów, których będzie 
mo¿na skonsultować jest ograniczona i ostatecznie potwierdzi ją 
dr T. Hertoghe a Państwo otrzymają potwierdzenie konsultacji.



KOORDYNATOR

MagAn - Podróże, Kongresy i Konferencje
31-141 Kraków ul. Krowoderska 59/6

tel/fax: 12 632 43 88
informacje 602 669 174 

e-mail: konferencje@magan.pl
www.konferencje.magan.pl

UWAGA dodatkowy dzień 
dla KONTYNUUJĄCYCH KURS SPECJALIZACYJNY.

27 stycznia – czwartek

12.00 – około 18.00 z przerwą na kawę i lunch 

Spotkanie powtórkowe we własnym gronie poświęcone 
przygotowaniu do egzaminu.

Jedynie dla osób, które ju¿ brały udział w I i / lub II 
Seminarium kursu. 

UWAGA dodatkowy dzień 
dla KONTYNUUJĄCYCH KURS SPECJALIZACYJNY.


