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[l SEMINARIUM

28-30 stycznia 2011
Hotel Marriott, Warszawa



28 stycznia - piatek

10.30 Otwarcie Seminarium, sprawy organizacyjne
10.45 - okoto 19.00 z przerwa na kawe i lunch

Postawy psychologiczne sprzyjajace dlugowiecznosci
e Psychologia aktywnych stulatkéw
e  Wptyw negatywnych emocji na zdrowie
e Pozytywne emocje i postawy a dtugosc zycia
e Depresja a zdrowie

Seksuologia
e Dysfunkcje erekciji

29 stycznia - sobota
9.00 - okoto 19.00 z przerwa na kawe i lunch

Elementy genotypowania
e Testy genetyczne
e Ryzyko genetyczne chordb uktadu krazenia
e Rak piersi i hormonalne leczenie zastepcze
e Genetyczne polimorfizmy predysponujace do raka prostaty
e Genetyczne aspekty choréb neurodegeneracyjnych
e Prewencja i leczenie osteoporozy
e Nutrigenetyka a otytos¢
e (Czy istnieja polimorfizmy dtugowiecznosci?
e Nutrigenetyka — rekomendacje zywieniowe
e Polimorfizmy zwiazane z endokrynologia

Czesc praktyczna: Konsultacje pacjentéw



30 stycznia - niedziela
9.00 - okoto 17.30 z przerwa na kawe i lunch

Komdrki macierzyste
e Wprowadzenie
e Roinica miedzy komoérkami macierzystymi i zarodkowymi
e Praktyczne wskazéwki jak stosowa¢ komorki macierzyste
e Terapie komdérkami macierzystymi

Czesc praktyczna: Konsultacje pacjentéw

Wszyst!(ie wyktady i oraz konsultacje pacjentow prowadzi
Prezes Swiatowego Towarzystwa Medycyny Przeciwstarzeniowej
dr Thierry Hertoghe

Prosimy uprzejmie o wczesniejsze zgtoszenia konkretnych
pacjentow z nazwiskiem zgtaszajacego, by moina byto potwierdzi¢
dzien i godziny konsultacji. Mile widziani pacjenci

z wykonanymi badaniami. Liczba pacjentéw, ktérych bedzie
moina skonsultowac jest ograniczona i ostatecznie potwierdzi ja
dr T. Hertoghe a Panstwo otrzymaja potwierdzenie konsultacji.



UWAGA dodatkowy dzien
dla KONTYNUUJACYCH KURS SPECJALIZACYJNY.

27 stycznia — czwartek
12.00 — okoto 18.00 z przerwa na kawe i lunch

Spotkanie powtérkowe we wtasnym gronie poswiecone
przygotowaniu do egzaminu.

Jedynie dla oséb, ktore juz braty udziat wli / lub Il
Seminarium kursu.
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